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Adsumus, Domine Sancte Spiritus

Siamo qui dinnanzi a te,
o Spirito Santo Signore;
siamo qui oppressi
dall’enormità del nostro
peccato
ma riuniti in modo speciale
nel tuo nome.

Vieni a noi e resta con noi;
degnati di penetrare nei
nostri cuori.

Insegnaci tu ciò che
dobbiamo fare,
indicaci il cammino da
seguire,
e mostraci come operare
perché con il tuo aiuto
possiamo piacerti in tutto

Sii tu solo a suggerire e a
portare a compimento le
nostre decisioni,

perché tu solo, con Dio
Padre e con il Figlio suo,
hai un nome santo e
glorioso.

Non permettere che sia lesa
da noi la giustizia,
tu che ami la perfetta
equità.

Non ci faccia deviare
l’ignoranza,
non ci renda parziali
l’umana simpatia,
non ci influenzino cariche o
persone;

tienici invece fortemente
stretti a te col dono della
tua grazia,
perché siamo una cosa sola
in te

e in nulla ci discostiamo
dalla verità.

Proprio perché riuniti nel
tuo nome,
fa’ che sempre sappiamo
praticare la giustizia
temperandola con la pietà

così che quaggiù il nostro
giudizio
non si discosti mai dal tuo,
e un giorno ci sia dato,
per le nostre responsabilità
ben adempiute,
il premio eterno. Amen.

SALMO 130(129) ATTESA DEL PERDONO E DELLA SALVEZZA DEL SIGNORE
Canto delle salite.

Dal profondo a te grido, o Signore;
2 Signore, ascolta la mia voce.
Siano i tuoi orecchi attenti
alla voce della mia supplica.

3 Se consideri le colpe, Signore,
Signore, chi ti può resistere?

4 Ma con te è il perdono:
così avremo il tuo timore.

5 Io spero, Signore.
Spera l'anima mia,

attendo la sua parola.

6 L'anima mia è rivolta al Signore
più che le sentinelle all'aurora.

Più che le sentinelle l'aurora,
7 Israele attenda il Signore,
perché con il Signore è la misericordia
e grande è con lui la redenzione.

Egli redimerà Israele
da tutte le sue colpe.
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Terni, 15 Giugno 2023

I laici, collaborando con la gerarchia secondo il modo loro proprio,
portano la loro esperienza e assumono la loro responsabilità nel dirigere tali organizzazioni,

nel ponderare le circostanze in cui si deve esercitare l'azione pastorale della Chiesa e
nella elaborazione ed esecuzione del loro programma di azione.

Decreto del Concilio Ecumenico Vaticano II sull’Apostolato dei laici Apostolicam actuositatem, n.20.

Carissimo mons. Soddu, carissimi assistenti, carissime amiche e carissimi amici in Azione Cattolica,

il testo che abbiamo appena letto è quello con cui il decreto del Vaticano II sull’apostolato dei laici definisce la
seconda delle quattro caratteristiche della azione cattolica. È insana abitudine quella di scegliere tra le affermazioni del magistero della
Chiesa e non è questo l’intento della citazione. In aggiunta a ciò, le altre tre caratteristiche che il Concilio definisce per poter parlare di
azione cattolica sono altrettanto belle e non meno importanti. Se ricordo questa e non le altre è solo perché nel momento che stiamo
vivendo una riflessione della Chiesa universale e della nostra Chiesa particolare forse potrebbe trarre vantaggio dal prendere le mosse di
qui.

Ci troviamo infatti all’inizio dell’anno che prevede la celebrazione delle assemblee parrocchiali, diocesana regionale e nazionale per il
rinnovo delle linee di lavoro e delle responsabilità in AC. A me pare che sarebbe difficile immaginare un modo più adeguato di questo per
partecipare al cammino sinodale della Chiesa e con essa prepararsi alla celebrazione del Giubileo del 2025. È per l’appunto in questa
prospettiva che il testo appena letto ci ricorda alcune cose che mettono la AC, ogni suo aderente ed ogni sua aderente, nella inclinazione
giusta e nell’orientamento giusto per partecipare ai due processi ecclesiali (cammino sinodale e giubileo). Del resto, è solo per questo che
la AC è stata voluta: perché i laici e le laiche di ogni età e condizione si aiutino a vivere il Vangelo e la Chiesa ed a viverne sempre di
nuovo.

Cosa in particolare ci ricorda il testo di AA?

Al fatto che le laiche ed i laici accettando la proposta dei vescovi di aderire alla AC lo fanno per partecipare “secondo il modo loro
proprio”, da laici, da laiche, alla vicenda ecclesiale e dunque alla collaborazione con i vescovi e con i loro presbitèri, traendo spunto dal
patrimonio della loro esperienza di fedeltà al vangelo nel secolo, accolto senza sconti e senza timidezze o furbizie, “senza pregiudizi e
senza preconcetti” (L. Sturzo).

Ci ricorda che la Chiesa, nella sua più alta istanza: un concilio ecumenico riunito intorno al vescovo di Roma, chiede ai laici ed alle laiche
di AC non di essere supini, non di ridursi ad “operatori pastorali”, ma di assumersi la responsabilità “nel dirigere tali organizzazioni – la
AC –, nel ponderare le circostanze in cui si deve esercitare l'azione pastorale della Chiesa e nella elaborazione ed esecuzione del loro
programma di azione”. Forse qualche laico o qualche prete di oggi non crederebbe alle proprie orecchie sentendo che questo la Chiesa
chiede alla AC e magari storcerebbe il naso quando realizzasse che questo implica anche, come insegna la Costituzione Dogmatica sulla
Chiesa del Vaticano II Lumen gentium al n.37 che i laici e le laiche “secondo la scienza, competenza e prestigio di cui godono, hanno la
facoltà, anzi talora anche il dovere, di far conoscere il loro parere su cose concernenti il bene della Chiesa”.

Se abbiamo chiaro almeno un poco il momento che la Chiesa e l’umanità attraversano, e quello che attraversano la nostra Chiesa
particolare e le nostre città, allora comprendiamo meglio che l’insegnamento appena richiamato più che motivo di vanto è misura della
larghezza, della lunghezza, della altezza e della profondità (cfr. Ef 3, 18) della chiamata che attraverso la AC e come AC abbiamo
ricevuto. Queste dimensioni possono spaventare, ma, praticate con fiducia, pian piano rivelano che proprio dentro questa chiamata non si
nasconde alcun privilegio, ma solo una grande dignità ed una grandissima Grazia. La Grazia che concede di accedere ad una umanità
piena ed anche di più (R. Guardini).

Sia anche quest’anno e per gli anni a venire la azione cattolica per ciascuno e ciascuna di noi, per la nostra Chiesa particolare e le nostre
comunità civili, non solo la realtà ma anche la esperienza viva e consapevole di una grande Grazia!

Luca Diotallevi,
presidente diocesano della Azione Cattolica di Terni-Narni-Amelia
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Alcuni eventi dell’anno 2022/2023 che sta compiendosi
(al di là della più consolidata routine)

• Nello scorso Ottobre don Camillo (Camozzi) ha concluso il suo lungo servizio come
assistente diocesano della Azione Cattolica, prima per l’ACR e poi per l’intera
associazione. Naturalmente, con l’incarico non è venuta meno né la amicizia né la
collaborazione ed è cresciuta la gratitudine.

• Sempre in Ottobre il Vescovo ha nominato quattro nuovi assistenti diocesani: don
Matteo (Antonelli) unitario e per i giovani, don Luciano Afloarei vice assistente unitario
con speciale attenzione alle famiglie, don Riccardo Beltrami per gli uomini e le donne ,
don Luca Andreani per l’ACR ed i giovanissimi.

• Si è consolidata la scelta della intera associazione di lasciar scandire i propri
programmi annuali dall’anno liturgico, fatte salve le esigenze particolari dei cammini e
delle guide per i ragazzi e le ragazze.

• È cresciuta nell’anno la convinzione dell’Ufficio Catechistico e della Azione Cattolica
diocesana di condividere importanti momenti di formazione.
• In occasione del 60° anniversario della apertura del Vaticano II sono stati organizzati

due appuntamenti: uno per gli studenti delle superiori, cui è stata offerta possibilità di
ascoltare la testimonianza di don Luigi Ciotti e la presentazione del periodo storico in
cui si tenne il Concilio da parte del dott. Antonio Preiti, l’altro incontro, nella Cattedrale
di Terni, è stato incentrato sulle relazioni di Paola Bignardi e di mons. Gualtiero
Sigismondi, vescovo di Orvieto-Todi ed Assistente generale della Azione Cattolica
Italiana. - Nello spirito della memoria del Vaticano II, e secondo le indicazioni per la
preparazione al Giubileo del 2025, si è deciso di porre per il 2023/2024 una speciale
attenzione alla costituzione sulla liturgia Sacrosanctum concilium.

• La maggior parte delle associazioni parrocchiali di AC - e anche altri gruppi e
istituzioni ecclesiali - hanno adottato i percorsi per la lectio divina incentrati sul libro
degli Atti degli apostoli, elaborati dalla Commissione Dei Verbum della AC diocesana e
dal Servizio per l’Apostolato biblico dell’Ufficio Catechistico diocesano, sotto la
direzione di Emanuela Buccioni.

• In Ottobre, in memoria di Giorgio Armillei è stato presentato alla città un volume
che raccoglie alcuni dei suoi scritti.

• Nel corso dell’anno è continuata la preghiera dei vespri con al centro la lectio divina
sul libro degli Atti, il Martedì sera, presso la chiesa di SS.Salvatore, a cura della
Commissione Dei Verbum e associazione parrocchiale Duomo-SS.Salvatore.

• Le adesioni 2022/2023 hanno fatto registrare un ulteriore aumento degli aderenti
alla AC in diocesi ed il passaggio delle associazioni parrocchiali da 21 a 22. Il fatto più
bello è stato la nascita – prima in Italia – di una associazione di AC entro la parrocchia
ternana dei cattolici ucraini.

• A Febbraio ha avuto luogo la quarta edizione di “Bibbia giorno e notte”, con
un’attiva partecipazione da parte dell’AC diocesana e dell’associazione parrocchiale di
Duomo-SS.Salvatore.
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• L’anno ha conosciuto un intensificarsi dell'attività della ACR e, tra l’altro, la
celebrazione della Festa della Pace in Gennaio e della Festa degli incontri in Maggio
(quest’ultima sia a Terni che ad Attigliano).

• È iniziato un cammino interparrocchiale per giovani-adulti di AC presso la
parrocchia di Santa Maria del Rivo.

• L’ équipe del “discernimento rapido” ha promosso il Progetto Bartimeo a sostegno
della casa di accoglienza “Il tesoro del tempio”.

• Il responsabile ACR diocesano Matteo Cesaroni continua la sua collaborazione con
la commissione nazionale incaricata della stesura dei testi e delle guide ACR e con una
analoga commissione del Settore Giovani nazionale ha cominciato la sua
collaborazione don Matteo Antonelli.

• L’AC diocesana ha chiuso ancora una volta un bilancio pubblico e in attivo. Grazie a
questo, tra l’altro, è stato e sarà ancora possibile sostenere la partecipazione a eventi
dell’AC nazionale.

• L’AC ricorda e celebra con gioia un matrimonio tra i componenti del Consiglio
diocesano.

• Presso la parrocchia di San Francesco ha preso avvio un intenso confronto su
carisma e ministeri promosso dalla AC e dalla comunità salesiana.
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Proposta di cammino biblico per l’anno 2023/2024

Per il cammino biblico diocesano quest’anno proponiamo di meditare a partire dal
libro del profeta Osea. Il profeta Osea inaugura una nuova categoria per esprimere
l’alleanza tra Dio e Israele che viene letta in termini di rapporto nuziale. L’esperienza
matrimoniale con Gomer, donna amata e infedele, costituisce una parabola vivente. Il
rapporto d’amore, che si esprime con parole, gesti, sentimenti diviene cifra per
rappresentare il legame di fede tra Dio e l’umanità. Amore e conoscenza si intrecciano
e danno sapore alla relazione d’Israele con Dio, fatto di tensioni e di momenti esaltanti:
«Ti farò mia sposa nella giustizia per sempre – dice il Signore – nel diritto, nell’amore e
nella misericordia. Ti farò mia sposa nella fedeltà e tu conoscerai il Signore» (Os 2,21-22).

L’icona evangelica che apre il cammino sarà il racconto dei discepoli di Emmaus, la cui
lettura ci permetterà di riscoprire “cominciando da Mosè e da tutti i profeti”ciò che “in
tutte le Scritture, si riferiva a lui”. Un invito a leggere la nostra vita alla luce del Vangelo.

Ogni associazione parrocchiale potrà declinare il proprio percorso annuale con alcune
schede bibliche e una breve bibliografia che saranno a disposizione nel sussidio che
verrà consegnato i primi di ottobre, così da poter organizzare il proprio percorso
associativo con incontri settimanali, quindicinali o mensili.

Come ormai consuetudine proseguirà sullo stesso tema il cammino settimanale degli
incontri Effathà a san Salvatore a Terni (ogni martedì alle ore 19) in collaborazione con
l’associazione della comunità pastorale del Duomo. Lo stile di questi incontri è molto
meditativo, con una breve introduzione e ampio spazio al silenzio: un’oasi di riposo con
la Parola per tutti quelli che volessero beneficiarne.

I ritiri spirituali di avvento e di quaresima proporranno momenti di riflessione, di
silenzio, di preghiera e condivisione sulla Lettera ai Romani (12,1) e sulla preghiera nella
Bibbia.

A dicembre 2023 ricorre il 60° anniversario della promulgazione della “Sacrosanctum
Concilium” sulla liturgia, pertanto gli incontri delle grandi catechesi proporranno la
lettura di questa costituzione conciliare.

Per domenica della Parola, che si celebrerà il 21 gennaio 2024, prosegue “La Bibbia
Giorno e Notte” con la lettura dei libri profetici.
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Progetto Bartimeo
Una nuova avventura del “discernimento rapido”

L’obiettivo di questa nuova iniziativa del “discernimento rapido” – il “Progetto Bartimeo” – è
quello di offrire un aiuto materiale a “il tesoro del tempio”: una casa in cui alcune volontarie
si prendono cura di donne in difficoltà e dei loro figli e figlie spesso seriamente malati.

Cambia il destinatario, ma lo spirito del “progetto Bartimeo” è lo stesso: come nell’aiuto a
famiglie in difficoltà, come in “SpesACasa”, come tutte le altre volte in cui il nostro
“discernimento rapido si è messo in moto.

Cosa è “il tesoro del tempio”

La casa famiglia "Il tesoro del tempio" è un appartamento di prima accoglienza e a
carattere temporaneo, per sole donne (anche con bambini). È situata in zona via Borsi, a
Terni. Nasce qualche anno fa da un'idea di Don Luca Andreani. Oggi è seguita da don
Giuseppe Zen, della parrocchia di Santa Maria Regina, e da un piccolo gruppo di volontarie,
tra le quali alcune aderenti alle AC di Borgo Rivo e di Santa Maria Regina.

In questo periodo ospita una signora etiope, una signora rumena, tre signore marocchine
con bambine dai sei mesi a 16 anni (due delle quali con malattie oncologiche). La
permanenza e le situazioni cambiano spesso di mese in mese.

Le ospiti di solito vengono segnalate dalla Questura e dalla Prefettura al prete: hanno
problematiche di sussistenza, di salute, di maltrattamenti, di carenza di strutture abitative,
di lavoro. Vengono da storie di violenze, soprusi e malattie.

Le volontarie si occupano sia delle esigenze immediate che della gestione quotidiana.

Il soggiorno presso la casa famiglia ha carattere temporaneo, poiché l'obiettivo è quello di
trovare una sistemazione autonoma e dignitosa, per ogni ospite.

Il progetto Bartimeo è il modo in cui la nostra AC prova ad essere di sostegno materiale al
“tesoro del tempio”. Partecipando a questo progetto ci sentiremo discepoli non solo di
Gesù, ma anche della anziana vedova che Gesù porta ad esempio nel vangelo di Marco (12,
28-44).

La scelta di questo tipo di sostegno ovviamente non esclude che qualcuno o qualcuna di
noi possa unirsi al gruppo di volontarie che gestiscono e dirigono la casa, e non per caso
ciò si è già verificato.
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In questo momento la prima necessità è di ordine economico-finanziario.

Secondo il nostro stile, tutto, tutto, quello che sarà donato andrà alle esigenze delle
persone ospiti. I costi da sostenere per gli strumenti finanziari necessari saranno sostenuti
dalla AC diocesana con le quote degli aderenti.

Per facilitare le donazioni è stata attivata una post pay dedicata esclusivamente al
“progetto Bartimeo”. I singoli ed i gruppi parrocchiali possono versare quello che
raccolgono e che intendono donare direttamente sulla posta pay “progetto Bartimeo”. (Chi
non potesse, può consegnare direttamente il denaro a Pino, ogni Martedì alle 19:00 nella
chiesa di SS.Salvatore a Terni.)

Come ricaricare la post pay?

1) Individuare una ricevitoria: Poste italiane, tabaccherie, ecc.. oppure effettuare il
versamento con la procedura on-line sulla posta pay.

2) Fornire all'esercente o digitare se si adotta la procedura on-line.

- il numero della Carta da caricare: 4023 6010 3092 8733 (la post pay “progetto Bartimeo),

- l 'importo e l'intestazione di chi versa;

- se possibile ad essa far aggiungere anche la parola "Bartimeo".

3) Conservare la ricevuta attestante l'avvenuto pagamento.

Per richiedere informazioni, operazioni e quant'altro inviare e mail a:
giusdalessandro@gmail.com .

Sul sito della AC diocesana sarà disponibile una informazione tempestiva relativa ai
movimenti del “progetto Bartimeo”.

Ognuno versa ciò che può e che desidera.

Alle singole associazioni parrocchiali, nello spirito del “discernimento rapido”, proponiamo
di contribuire con 10/15 Euro al mese per ciascuna associazione, meno di un euro per

aderente.
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Programmi diocesani per l’anno pastorale 2023/2024
Le prassi

La sostanza dell’Azione Cattolica non solo le riunioni o le iniziative, bensì l’intera vita

di ciascuno e di ciascuna di noi: la Azione Cattolica è “il battesimo preso sul serio” (G.

Lazzati) e dunque, innanzitutto, prendere sul serio il battesi e riconoscere e vivere il proprio

legame con questa Chiesa particolare, la Chiesa che è in Terni, Narni, Amelia e la

responsabilità che ne deriva. Riunioni ed iniziative hanno per scopo servire la vita cristiana,

il discepolato e l’apostolato laicale, di ciascuno e ciascuna di noi.

Per ricordarci l’essenziale della vita cristiana in questi anni ci siamo riferiti alla

formula adottata per lo stesso scopo negli Atti degli apostoli, la quale rammenta al

credente le “4 prassi” attraverso le quali la Chiesa mantiene e perfeziona la propria santità.

(Dal vademecum per i gruppi parrocchiali.)

Le “4 prassi” attraverso le quali la Chiesa mantiene e perfeziona la propria santità

Dagli Atti degli apostoli (praxeis ton apostolon), cap.2:

I. [42]Erano assidui nell'ascoltare l'insegnamento degli apostoli e nell'unione

fraterna,

II. nella frazione del pane e

III. nelle preghiere.

[43]Un senso di timore era in tutti e prodigi e segni avvenivano per opera degli

apostoli.

IV. [44]Tutti coloro che erano diventati credenti stavano insieme e tenevano ogni

cosa in comune; [45]chi aveva proprietà e sostanze le vendeva e ne faceva parte a

tutti, secondo il bisogno di ciascuno.

[46]Ogni giorno tutti insieme frequentavano il tempio e spezzavano il pane a casa

prendendo i pasti con letizia e semplicità di cuore, [47]lodando Dio e godendo la simpatia

di tutto il popolo. [48]Intanto il Signore ogni giorno aggiungeva alla comunità quelli che

erano salvati.

10



Azione Cattolica Italiana di Terni-Narni-Amelia PROGRAMMA 2023/2024

******

I programmi diocesani che seguono costituiscono il contenuto della colonna di destra

dello schema seguente (tratto dal Vademecum) per il periodo 2023/2024. Essi indicano

ciò che la associazione diocesana mette a disposizione dei cammini dei gruppi

parrocchiali di uomini e donne, dei giovani e delle giovani, dei ragazzi e delle ragazze.

Il programma completo di un gruppo di AC è quello che ciascun gruppo parrocchiale

costruisce avvalendosi anche dei programmi della associazione diocesana.
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Programmi diocesani per l’anno pastorale 2023/2024

Uomini & Donne di Azione Cattolica

Le prassi Appuntamenti diocesani

La messa festiva parrocchiale Partecipazione alla messa della parrocchia
di appartenenza.

La ricerca quotidiana della Parola nelle
Scritture e del Regno nella vita
individuale e collettiva

GRANDI CATECHESI:

• 13 ottobre “4 dicembre 2023 per il 60°
anniversario della SACROSANCTUM
CONCILIUM” (con Mons. Vittorio Viola e
Emanuela Gitto Vice Presidente nazionale
del settore giovani di AC)
• Febbraio 2024 fondamenti di

Sacrosanctum Concilium (liturgista da
Camaldoli?)
• Maggio 2024 prospettive di

Sacrosanctum Concilium (Don Manuel
Belli)

équipe DEI VERBUM: (coordinatrice
Emanuela Buccioni)

Per l’anno 2023/2024 si propone la lettura
del libro di OSEA. Gli assistenti parrocchiali
sono invitati a curare una presentazione
generale del libro, mentre per la lettura
approfondita verranno fornite tracce e
domande con collegamenti al Vangelo
dell’anno.

Ogni aderente all’Azione Cattolica riceve
dal Centro Nazionale il “testo per la
meditazione personale: di domenica in
domenica” che riporta il Vangelo - dalla
prima domenica d’Avvento - una breve

12



Azione Cattolica Italiana di Terni-Narni-Amelia PROGRAMMA 2023/2024

meditazione e una preghiera finale. Nel
testo viene fornita una introduzione al
Vangelo, un’introduzione all’icona biblica
scelta dall’Ac e l’introduzione all’anno
liturgico; oltre ad un segnalibro con
l’invocazione allo Spirito Santo e a
scansione dei tempi della lectio divinae.

“Effathà” incontro di lectio ogni martedì
alle 19,00 a San Salvatore in collaborazione
con l’associazione della comunità pastorale
del Duomo. Lo stile di questi incontri è
molto meditativo, con una breve
introduzione e ampio spazio di silenzio:
un’oasi di riposo con la Parola per tutti
quelli che volessero beneficiarne.

équipe DISCERNIMENTO: (coordinatore
Giuseppe Croce)

27 ottobre 2023 discernimento in memoria
di Giorgio Armillei, introduce il Prof. Renato
Moro – storico - “I cattolici italiani dal
fascismo alla Costituzione”

Eventi diocesani e cittadini con date e temi
scelte in base alla cronaca su politica,
economia, ambiente, integrazione etc.;

Aiuto al discernimento nelle parrocchie.
disponibilità alla condivisione non scelta

(il prossimo all’improvviso).

équipe discernimento “rapido”
( coordinatori Vera Sabatini, Paola Mameli e
Roberto Meloni)
• Progetto Bartimeo a sostegno del

“Tesoro del tempio” in aiuto a donne e
madri in difficoltà;
(coordinato da Margherita Vagaggini
Giuliana Petrucci e Giuseppe D’Alessandro
detto Pino).
• Proseguiamo con le iniziative già

promosse in questi ultimi due anni di aiuti
silenziosi e discreti.
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Coinvolgimento dello spirito, della mente
e della carne nel credere

RITIRI SPIRITUALI:
AVVENTO 2023 : 3 dicembre 2023 con
Sabino Chialà. Una riflessione a partire da:
“Vi esorto dunque, fratelli, per la misericordia di Dio,
a presentare i vostri corpi in sacrificio vivente, santo,
gradito a Dio; questo è il vostro culto spirituale.”
Romani 12:1.”

QUARESIMA 2024 : 3 marzo 2024
“La preghiera nella Bibbia” con Emanuela
Buccioni
I ritiri sono organizzati in collaborazione con l’Ufficio
Catechistico Diocesano

La Domenica della Parola si celebrerà il 21
gennaio 2024, terza domenica del tempo
ordinario. Nella Quinta edizione de “La
Bibbia Giorno e Notte” (presso la chiesa di
Ss. Salvatore a Terni), dal pomeriggio di
sabato 20 al pomeriggio di domenica 21
gennaio.

L’amicizia. 16 settembre 2023 incontro diocesano con
tutte le presidenze parrocchiali,
presentazione del documento e del
cammino assembleare in preparazione
dell’assemblea diocesana del 25 gennaio
2024

Componenti équipe eletti nell’assemblea diocesana del 23/02/2020 :

Vice Presidenti Rita Pileri (San Matteo Ap.ed Ev.) e Giuseppe Pacciaroni (Narni Cattedrale)

Consiglieri: Simonetta Bolloni (Nostra Signora di Fatima), Nazario Sauro Santi (Alviano) e
Elisabetta Lo Moro (Duomo Terni)

Membri cooptati : Giuseppe Croce (responsabile equipe discernimento)

Emanuela Buccioni (responsabile equipe Dei Verbum)

Vera Sabatini (responsabile equipe discernimento rapido)

Luciana Laudi (Immacolata Concezione Polymer)

Assistente: Don Riccardo Beltrami
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Programmi diocesani per l’anno pastorale 2023/2024

Giovani di Azione Cattolica

Le prassi Appuntamenti diocesani

La messa festiva parrocchiale Partecipazione alla messa della parrocchia di
appartenenza.

La ricerca quotidiana della Parola
nelle Scritture e del Regno nella
vita individuale e collettiva

I cammini ordinari di giovani e giovanissimi si
svolgeranno a livello parrocchiale e/o
interparrocchiale.

L’équipe giovani diocesana propone due percorsi di
catechesi interparrocchiali: l’uno rivolto ai
giovanissimi (14-19 anni), l’altro ai giovani-adulti
(20-30 anni).

Per l’anno 2023/2024, è proposta ai gruppi la lettura
del libro di Osea, in assonanza col settore adulti.

Tuttavia, ciascun gruppo potrà decidere
liberamente il cammino da seguire.

Per i giovanissimi (14-19 anni) si spingerà sempre
più sul Movimento Studenti di Azione cattolica
(MSAC). In questo percorso i giovanissimi scoprono
la pienezza del loro essere studenti di scuola
superiore, facendo “esercizio di discernimento” su
tematiche scolastiche e di attualità/interesse
comune. Il MSAC è aperto a tutti i ragazzi delle
superiori, non sono a coloro che partecipano alle
attività dei gruppi giovanissimi dell’Azione cattolica.

Disponibilità alla condivisione
non scelta (il prossimo
all’improvviso).

L’équipe giovani promuove incontri di carità verso i
più bisognosi e gli ultimi.

Laddove vi è la possibilità, lavorare ad esperienze di
carità da fare insieme, in stile comunitario.

Coinvolgimento dello spirito,
della mente e della carne nel
credere

RITIRI SPIRITUALI:

venerdì 22 Dicembre 2023: veglia di Avvento
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9/10 Marzo 2024: ritiro di Quaresima

L’amicizia associativa. Estate 2023: GMG Lisbona ( dal 24 Luglio all’ 8
Agosto);

Giornate estive per tutte le fasce di età ( 25 Giugno,
16 Luglio, 27 Agosto).

Estate 2024: campo estivo (da definire).

Inoltre, l’équipe organizzerà eventi durante tutto
l’anno per consentire ai giovani di trascorrere
momenti di festa e divertimento.

Componenti équipe eletti nell’assemblea diocesana del 23/02/2020:

Vice Presidente: Riccardo Befani
Consiglieri: Lorenzo Del Caro, Francesca Fiocchi, Ester Sabina
Membri cooptati: Simone Andreucci
Assistente: Don Matteo Antonelli
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Programmi diocesani per l’anno pastorale 2023/2024

Azione Cattolica dei Ragazzi e delle Ragazze

Le prassi Appuntamenti diocesani

La messa festiva parrocchiale Partecipazione alla messa della parrocchia di
appartenenza. Fondamentale sarà invitare
costantemente i ragazzi alla partecipazione della Messa
ed essere presenti come educatori in quella
celebrazione, per far avere un punto di riferimento ai
ragazzi.

Una buona idea potrebbe essere scegliere anche ½
domeniche al mese in cui fare una messa con i ragazzi
(in accordo con il Sacerdote)

La ricerca quotidiana della
Parola nelle Scritture e del
Regno nella vita individuale e
collettiva

INCONTRI ACR SETTIMANALI: Gli incontri frontali con i
ragazzi, saranno organizzati autonomamente da ogni
parrocchia basandosi sulle guide per arco di età (le
quali non devono essere applicate parola per parola,
ma devono essere utilizzate come uno strumento utile
e come “guida” alla creazione di attività rapportate alla
realtà dei propri gruppi). La parola d’ordine dovrà
essere “catechesi esperienziale”, i ragazzi devono
vivere la fede attraverso l’esperienza diretta del Vangelo
e attraverso il gioco.

Per quanto riguarda il percorso estivo, ogni parrocchia
proporrà la sua iniziativa per l’estate (anche iniziative
inter-parrocchiali), non sono attualmente previste
iniziative diocesane. Gli appuntamenti di questa estate
sono:

• 1 settimana di luglio: campeggio elementari Terni
Nord (Gabelletta, S. Maria del Rivo)

• 2 settimana di luglio: campeggio medie Terni Nord
(Gabelletta, S. Maria del Rivo)

• Invito al campo Nazionale ACR (date ancora non
disponibili)
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SCUOLA EDUCATORI

Per l’anno associativo 2022/23 si punterà molto a
continuare il percorso di formazione già iniziato, con lo
scopo di far conoscere l’ACR e formare tutte le persone
interessate a intraprendere questo cammino da
educatore, il mondo del ragazzo (cercando di
concentrarsi anche sul “ragazzo post-covid”, ovvero
“come è cambiato il suo modo di relazionarsi?”) e sul
fatto che ogni educatore è innanzitutto un cristiano,
che deve continuare a coltivare la propria fede e a
crescere nel Signore, non è pensabile essere educatori
se prima non si è cristiani. Una motivazione molto forte
ma fondamentale che rimarrà il punto fisso del
percorso educativo che seguirà per questo triennio (e
speriamo anche per quelli futuri).

Gli incontri si terranno in presenza, principalmente in
orario post cena (h.21) cercando di tenere gli incontri
negli oratori in cui è viva l’AC (B. Rivo, S. Francesco, S.
Gabriele). Sarà un cammino di 4 incontri durante
l’anno, nei periodi di:
◦ Ottobre ◦ Gennaio ◦Marzo ◦ Aprile/maggio

Coinvolgimento dello spirito,
della mente e della carne nel
credere

MOMENTI DI INCONTRO PARTICOLARE

FESTE ACR
• Festa del Ciao (parrocchiale): nel periodo dell’inizio

dei gruppi
• Fine gennaio/inizio febbraio: Festa della pace

(inter-parrocchiale, tra le parrocchie dello stesso
comune)
• Fine aprile/Inizio Maggio: Festa degli incontri

(diocesana)
L’amicizia associativa. 16 settembre 2023 incontro diocesano con tutte le

presidenze parrocchiali, presentazione del documento
e del cammino assembleare in preparazione
dell’assemblea diocesana del 25 gennaio 2024

Componenti équipe eletti nell’assemblea diocesana del 23/02/2020:

Responsabile: Matteo Fusillo Cesaroni
Consiglieri: Martina Mailia, Francesco Roccia Pettirossi, Chiara Sabatini
Assistente: Don Luca Andreani
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Programmi diocesani per l’anno pastorale 2023/2024

Il collegio degli Assistenti

Gli Assistenti diocesani si sono incontrati con regolarità per un sincero, cordiale e proficuo
scambio di idee e progetti, sull’AC, sulla Chiesa, sulla Città.

È nelle loro intenzioni continuare ed integrare quanto vissuto finora, allargando anche il
cerchio agli Assistenti parrocchiali e/o ai preti vicini e sensibili all’AC.
È fondamentale per loro e per il loro ministero il lavoro e la vicinanza con laici (adulti e
giovani) con i quali vivere e approfondire la fede professata.
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Calendario 2023/2024
Presidenza, Consiglio, Comitato Presidenti parrocchiali

30 agosto 2023 Presidenza diocesana 29 agosto 2023 Segreteria diocesana

27 settembre 2023 Presidenza diocesana 3 ottobre 2023 Segreteria diocesana

25 ottobre 2023 Consiglio diocesano 3 novembre 2023 Segreteria diocesana

18 ottobre 2023 Comitato Presidenti

29 novembre 2023 Presidenza diocesana 6 dicembre 2023 Segreteria diocesana

Novembre, eventi in occasione della festa di Santa Firmina

8 dicembre Festa della adesione e chiusura bilancio

27 dicembre 2023 Presidenza diocesana 3 gennaio 2024 Segreteria diocesana

24 gennaio 2024 Consiglio diocesano 31 gennaio 2024 Segreteria diocesana

7 febbraio 2024 Presidenza diocesana

fine gennaio, comunicazione risultati adesioni

Febbraio, eventi in occasione di San Valentino

25 febbraio 2024 Assemblea Diocesana

28 febbraio 2024 Consiglio diocesano

27 marzo 2024 Presidenza diocesana 3 aprile 2024 Segreteria diocesana

24 aprile 2024 Consiglio diocesano 2 maggio 2024 Segreteria diocesana

Maggio, eventi in occasione di San Giovenale

29 maggio 2024 Presidenza diocesana 5 giugno 2024 Segreteria diocesana

Fine Giugno Consiglio diocesano allargato con il Vescovo
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COSTITUZIONE E FUNZIONAMENTO DEGLI ORGANI ELETTIVI PARROCCHIALI E
DIOCESANO
estratto da atto normativo ACI-TNA
https://www.aciterninarniamelia.it/download/atto-normativo-diocesano-2016/?wpdm
dl=448&masterkey=59ccb11546061

ASSOCIAZIONI PARROCCHIALI E INTERPARROCCHIALI
ART. 12 punto D (ART. 23 dello statuto nazionale)
Gli organi collegiali delle Associazioni parrocchiali (Assemblea e Consiglio) sono
costituiti come segue:

Assemblea Parrocchiale: costituita da tutti gli Aderenti dell’Associazione parrocchiale
o interparrocchiale.
Si raduna annualmente e secondo le esigenze proprie dell’Associazione.
Delibera in merito alle linee programmatiche dell’Associazione
Elegge il Consiglio Parrocchiale, composto secondo le necessità proprie
dell’Associazione parrocchiale o interparrocchiale;
Nomina i Delegati all’Assemblea Diocesana

- Presidente Parrocchiale
- 1 rappresentante per ogni settore fino a 10 iscritti
- 2 rappresentanti per ogni settore da 10 a 20 iscritti
- 3 rappresentanti per ogni settore oltre i 20 iscritti

Può proporre da uno a tre candidati per i settori di cui presenta aderenti da inserire
nelle liste per la elezione dei componenti il
Consiglio Diocesano.

Consiglio Parrocchiale:
eletto dall’Assemblea
rappresentativo di tutte le componenti effettivamente presenti nell’Associazione
parrocchiale (Giovani, Adulti, Educatori ACR)
elegge un aderente da proporre al Vescovo per la nomina di Presidente
dell'associazione parrocchiale
approva annualmente il rendiconto economico e finanziario dell’Associazione
parrocchiale
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COSTITUZIONE E FUNZIONAMENTO DEGLI ORGANI ELETTIVI PARROCCHIALI E
DIOCESANO
estratto da atto normativo ACI-TNA
https://www.aciterninarniamelia.it/download/atto-normativo-diocesano-2016/?wpdm
dl=448&masterkey=59ccb11546061

ASSEMBLEA DIOCESANA . ART. 9 punto A (ART. 18, 22, 26 dello statuto nazionale)

COSTITUZIONE

Determinazione del numero dei rappresentanti:
- per ogni associazione parrocchiale:

- Presidente Parrocchiale
- 1 rappresentante per ogni settore fino a 10 iscritti
- 2 rappresentanti per ogni settore da 10 a 20 iscritti
- 3 rappresentanti per ogni settore oltre i 20 iscritti

- per ognuno dei Gruppi e Movimenti formalmente costituiti nella Diocesi
- 1 rappresentante

- per FUCI, MEIC, MIEAC tutti gli aderenti (senza diritto di voto)
L’Assemblea è validamente costituita con la presenza del 50% più uno degli aventi diritto al
voto e delibera con il voto favorevole del 50% più uno dei presenti.

COMPETENZE

Delibera in ordine agli atti normativi di specifica competenza;
Approva gli indirizzi, gli obiettivi e le linee programmatiche dell’Associazione;
Delibera in merito alla costituzione delle liste per la elezione del Consiglio Diocesano;
Costituisce il seggio elettorale per l’Assemblea Elettiva che provvederà alla nomina del
Consiglio Diocesano;
• l’Assemblea viene convocata di norma una volta all’anno.

CONSIGLIO DIOCESANO . ART. 9 punto B (ART. 18, 22, 26 dello statuto nazionale)

MODALITÀ D’ELEZIONE DEL CONSIGLIO DIOCESANO DA PARTE DELL’ASSEMBLEA

L’Assemblea diocesana costituita in Assemblea Elettiva elegge i 12 componenti del Consiglio
Diocesano.
Possono votare i rappresentanti che abbiano compiuto il 14° anno di età, aderenti per l’anno
in corso.
Possono essere candidati tutti gli aderenti dell'anno in corso che abbiano compiuto il 18°
anno di età.
Tre liste raccolgono le candidature per le rispettive componenti:
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Adulti, Giovani e ACR.
Ogni lista non potrà avere più di tre candidati appartenenti alla stessa Associazione
parrocchiale.
Sono eletti max. 4 componenti tra i candidati di ciascuna lista che hanno raggiunto il
maggior numero di voti; in caso di parità di voti risulta eletto il più anziano di età.
Ciascun elettore esercita il proprio diritto di voto personalmente, in modo libero e segreto e
non delegabile, e può esprimere con il proprio voto 1 (una) preferenze a favore di uno dei
candidati di ciascuna lista di settore.
I membri dei Movimenti esprimono il loro voto sia nelle liste dei settori, sia, riuniti a
congresso in una apposita lista preparata a parte per ogni movimento presente, su cui
esprimono fino a un massimo di una preferenza per eleggere i segretari del movimento
stesso.
I Segretari eletti dei movimenti, una volta ratificati dal Consiglio Diocesano, entrano a far
parte del Consiglio Diocesano stesso.
• L’Assemblea diocesana dell’Azione Cattolica della Diocesi di Terni-Narni-Amelia è costituita
da rappresentanti eletti tra gli aderenti alle Associazioni Parrocchiali dalle rispettive
assemblee in modo tale che siano rappresentati tutti i settori di appartenenza compresa
l’ACR.
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Presidenza e Consiglio diocesano di Azione Cattolica
Luca Diotallevi, presidente diocesano: 333.5296241.

Don Matteo Antonelli assistente diocesano unitario e assistente Giovani: 329.9804404.

Don Luciano Afloarei, vice assistente diocesano unitario e famiglie: 349.2248075.

Marco Farroni, segretario diocesano: 377.4990489.

Alessandra Trionfetti, amministratrice diocesana: 329.2506753.

Rita Pileri, vicepresidente per Uomini & Donne: 348.9271970.

Giuseppe Pacciaroni vicepresidente per Uomini & Donne: 338.3673883.

Don Riccardo Beltrami, Assistente Uomini & Donne: 339.3991929.

Riccardo Befani, vice presidente Giovani: 339.7069358.

Matteo Cesaroni, responsabile ACR: 339.120 3694.

Don Luca Andreani, assistente diocesano ACR e Giovanissimi: 347.7749596.

Associazioni parrocchiali di AC e presidenti (o facenti funzione)

Alviano, Santa Maria Assunta – Nazario Sauro Santi
Attigliano, San Lorenzo Martire - Faziani Francesca
Amelia, Sant’Agostino – Tina Ciancuti
Amelia, San Massimiliano Kolbe – Leda Leonardi
Guardea, Santi Pietro e Cesareo – Luca Bianchi
Narni, Cattedrale – Elena Mancinelli Scotti
Terni - Gabelletta, Nostra Signora di Fatima – Simonetta Bolloni
Terni, San Giovanni Bosco – Diana Baliani
Terni, San Matteo – Augusto Magliocchetti
Terni - Borgo Rivo, Santa Maria del Rivo – Marcella Cardinale
Terni - Borgo Bovio, Immacolata concezione e San Carlo – Francesca Citarei
Terni, Sant’Antonio – Angelo Salcuni
Terni, Santa Maria Regina – Gabriele Brussard con Donatella Mostarda e Angelo FInali
Terni, parrocchia della Comunità ucraina – Nadia Maruska
Terni, Santi Cristoforo e Lorenzo – Giovanni Di Palma
Terni, San Francesco – Antonella Rossi
Terni, Comunità pastorale del Duomo – Alessio Paloni
Terni, San Gabriele – Matteo Fusillo Cesaroni
Terni - Valenza, Santa Trinità e Santa Maria della Pace - Caprioli Elena
Terni, San Valentino – Anna Maria Ratini
Terni, San Giuseppe Lavoratore - Teresa Pucci e Ideale Piantoni
Terni – Polymer, Immacolata concezione – Luciana Laudi
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PREGHIERA CONCLUSIVA

Padre nostro

C- O Dio, che nel tuo Figlio fatto uomo ci ha detto tutto e ci hai dato tutto, poiché nel
disegno della tua provvidenza tu hai bisogno anche degli uomini per rivelarti, e resti muto
senza la nostra voce, rendici degni annunziatori e testimoni della parola che salva. Per
Cristo, nostro Signore.
T- Amen

Benedizione del vescovo

Arrivederci tutti a Sabato 16 Settembre!
Una giornata per cominciare insieme l’anno associativo
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